
 

Agencja TK ds. domowej opieki zdrowotnej  
Lista zadań (opcjonalna) 

 
Zapisz powyżej swój identyfikator Santrax, aby ułatwić odwoływanie się do niego 

 
Bezpłatne numery telefonów w języku angielskim. Dodatkowe języki można znaleźć w 

przewodniku referencyjnym połączeń. 

Zadanie  
Identyfika

tor 
zadania 

Opis 
Zadanie  

Identyfika
tor 

Opis 

130 
Kąpiel/higiena 
osobista 
Pielęgnacja  

148 Środki ostrożności dotyczące tlenu 

131 
Pielęgnacja jamy 
ustnej  

149 Monitoruj wlot i wyjście  

132 
Toczenie, ustawianie i 
przenoszenie  

801 Ocena pielęgniarstwa i terapii 

133 Obserwacja skóry 802 
Utrzymanie zdrowia/stan psychiczny, kontrola 
skóry, parametry życiowe/waga CK 

134 Pielęgnacja cewnika 803 Pielęgnacja ran  

135 
Pasywny i aktywny  
Ćwiczenia z zakresu 
ruchu 

804 
Lek 
Wstępne nalewanie/podanie 

136 Karmienie 805 Samodzielne karmienie/szkolenie 

137 Pranie 806 
Szkolenie dotyczące wytrzymałości i 
mobilności 

138 
Środki ostrożności 
dotyczące upadku 

807 Monitorowanie/szkolenia poznawcze 

139 
HHA-Specjalne środki 
ostrożności-Kontakt, 
powietrze, krew 

808 Ocena/szkolenie w zakresie bezpieczeństwa 

140 
Rozbieranie 
opatrunku 

809 
Leczenie dysfagii 
Połykanie 

141 
Pielęgnacja toiletingu 
jelit i pęcherza 
moczowego  

810 Leczenie bólu 

142 
Pomoc w 
morfologii/ruchomośc
i  

811 
Manipulowanie tkankami miękkimi, kościami, 
stawami i nerwami 

143 Pielęgnacja skóry 812 
Stosowanie tulei 
uciskowych/Ortetycznych/zatokowanych/pro
tetycznych    

144 Opieka stomijna 813 Wizyty PRN 



145 
Przygotowanie 
posiłku 

814 Ocena/przyjęcie Oasis 

146 
Przypomnienie/wskaz
ówka dotycząca leku  

815 
Probówka Stoma Care/J/G 
(Opieka/spłukiwanie) 

147 Lekkie prace domowe 816 Pielęgnacja zaczepów 
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