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Lista de tareas de Connecticut (DSS)

ID de . .. ID de . ..
Descripcion Descripcion
tarea tarea
Tareas de PCA
1 | Bano/cuidado personal/aseo personal 15 ;Superw.smn de la dlletca/preparauon de
as comidas/educacion
2 | Vestirse/desvestirse 16 | Alimentacion
3 | Cuidado bucal 17 | Recordatorio/indicacion de medicacion
4 | Cuidado del inodoro/intestino y vejiga 18 | Lavanderia
5 | Torneado, posicionamiento y transferencia 19 | Tareas domésticas ligeras
6 Ayudar con la 21 Trabajo al aire libre (es decir, plantas de
deambulacién/movilidad/transferencia agua, alimentador de aves de relleno)
7 | Controlar el estado de la piel 22 | Hacer cama
8 | Cuidado/observacion de la piel 23 | Tienda de comestibles/cados
9 | Cuidado/tratamiento de la piel 25 Negoci.os personales (pago de facturas,
comunicaciones)
10 Cuidadgldel catételzr (excluida la insercién o 26 | Socializacion/Aficiones
extraccion del catéter)
11 | Cuidado de la ostomia 27 | Acompanar a la cita médica
12 | Atencién de traqueotomia 28 | Acompanar a otra ubicacion
13 | Alimentacion asistida por sonda 29 | Aperitivos/comidas ligeras
14 Ejercicios pasivos y activos de amplitud de
movimiento
Tareas de recuperacion
30 | Bano/cuidado personal/aseo personal 38 | Recordatorio/indicacion de medicacion
31 | Vestirse/desvestirse 39 | Instruccion, ensefanza, pistas
32 | Cuidado bucal 40 | Asistencia de apoyo, supervision
33 | Cuidado del inodoro/intestino y vejiga 41 | Habilidades interpersonales y sociales
34 | Giro, posicionamiento y transferencia 42 | Planificacién educativa
Ayudar con la - . .
35 dZambuIacién/moviIidad/transferencia 43 | Habilidades de emergencia y seguridad
36 Fprmacién sob.rg la supervisic’?n de la 44 | Administracién del dinero
dieta/preparacién de las comidas
37 | Alimentacion
Tareas de las amas de casa
50 | Recordatorio/indicaciéon de medicacién 54 | Hacer cama
51 | Lavanderia 55 | Tienda de comestibles/cados
52 | Servicio de limpieza 57 Negoci.os personales (pago de facturas,
comunicaciones)
53 Trabajo-al aire libre (es decir, plantas de 58 | Preparacion y planificacion de comidas
agua, alimentador de aves de relleno)
Tareas de tarea
60 | Limpieza intensa 62 | Tareas rutinarias
61 | Jardin
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ID de . .. ID de . ..
Descripcion Descripcion
tarea tarea

Tareas CLSS

Formacion sobre la supervisiéon de la

70| . . . 74 | Planificacion educativa

dieta/preparacién de las comidas
71 | Recordatorio/indicacion de medicacion 75 | Habilidades de emergencia y seguridad
72 | Instruccién, ensefanza, pistas 76 | Administracion del dinero
73 | Habilidades interpersonales y sociales 77 | Seguridad/supervision

Tareas de ILST
80 | Formacién sobre la supervision de la 83 e s .
. . . Planificacion educativa

dieta/preparaciéon de las comidas
81 | Habilidades interpersonales y sociales 84 | Habilidades de emergencia y seguridad
82 | Instruccion, ensefianza, pistas 85 | Administracion del dinero

dl €d U PDiIelNnerid d

88 | Preparacion de comidas ligeras 93 | Acompanar a la cita médica
89 | Recordatorio de medicacion 94 | Acompanar a otra ubicacién
90 | Seguridad/monitorizacién 95 | Compras/cados
91 | Socializacién/Aficiones 96 | Ayudar con llamadas telefénicas
92 | Acompanar en los paseos

Tareas de asesoramiento sobre salud mental Evaluacion de la salud

Evaluacion y tratamiento de la salud mental | 99 | El cliente ha cambiado de estado

Apoyo, planificacion de las tareas del agente de apoyo de Coach

Plan de servicio para desarrollar y contratar
PCA

130 | Bano/cuidado personal/aseo personal 140 | Vestirse/desvestirse
131 | Cuidado bucal 141 Cuifjados del inodoro/intestinales y
vesicales
132 | Giro, posicionamiento y transferencia 142 | Ayudar con la deambulaciéon/movilidad
133 | Observacion de la piel 143 | Cuidado/tratamiento de la piel
134 | Cuidado del catéter 144 | Cuidado de la ostomia
135 Ejercjcios pasivos y activos de amplitud de 145 | Preparacion de la comida
movimiento
136 | Alimentacion 146 | Recordatorio/indicaciéon de medicacién
137 | Lavanderia 147 | Tareas domésticas ligeras
138 | Precauciones de seguridad/caida 148 | Precauciones sobre el oxigeno

Precauciones especiales: contacto, en el o .
139 | _. b ’ 149 | Monitorizar la entrada y salida
aire, en la sangre

Servicio prevocacional

150 | Tiempo educativo 153 | Trabajo voluntario
Formacién sobre seguridad y movilidad
en el lugar de trabajo

151 | Exploracién profesional 154
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Habilidades sociales e higiénicas adecuadas

152 para el trabajo
Empleo apoyado
156 | Preparacién y/o evaluacion del trabajo 158 | Realizar horas de trabajo
157 | Transporte 159 | Adaptaciones
ID de . .. ID de . ..
Descripcion Descripcion
tarea tarea

Exencion de autismo

Apoyo en el hogar/la comunidad para

160 | Supervisar y capacitar en el lugar de trabajo 167 objetivos personales

Areas de necesidad de Proporcionar cuando no pueda cuidarse
161 | . s - 168 L
instruccion/formacion a si mismo
162 Implementar estrategias en el plan de 169 Alivio para aquellos que normalmente
servicio proporcionan atencién
Formacion o practica en habilidades Evaluar/evaluar las necesidades
163 |, ;. . 170 ..
basicas de la vida conductuales/clinicas
164 Instrucuon/formaaon para vivir/trabajar 171 | Desarrollar un plan de comportamiento
en la comunidad
. Capacitarala
165 Aygdar en Ia§ actividades . o 172 | persona/familia/proveedores para
diarias/necesidades de la vida diaria .
implementar el plan
166 | Senalizacién y supervisiéon de actividades 173 Evaluar la efectividad del plan de

comportamiento

Exencion de salud mental

214 | Compras de

201 | Bafo/cuidado personal/aseo personal comestibles/Arrendamientos

202 | Vestirse/desvestirse 215 | Lavanderia
203 | Cuidado bucal 216 | Mantener beneficios/derechos
204 | Formacién sobre la supervision de la 217 . .
. .. . Varios Negocios personales
dieta/preparacién de las comidas
205 | Recordatorio/indicaciéon de medicacién 218 | Rechazo del abuso de sustancias
206 | Habilidades interpersonales y sociales 219 | Programar citas de atencion médica
207 | Habilidades de emergencia y seguridad 220 | Socializacion/Aficiones
208 | Administracion del dinero 221 | Asistencia maxima de limpieza
209 | Acompanar a la cita de atencién sanitaria 222 | Asistencia de modificaciéon de limpieza
210 | Ayudar con el transporte publico 223 | Asistencia minima de limpieza
211 | .. .. 224 | Asistencia en espera para el servicio de
Ejercicio ..
limpieza
212 | Facilitar/alentar las habilidades de 225

Afrontamiento Servicio de limpieza independiente

213 | Facilitar apoyos naturales
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