
Lista zadań Connecticut (DSS) 

Zapisz powyżej swój identyfikator Santrax, aby ułatwić odwoływanie się do niego 

Bezpłatne numery telefonów w języku angielskim. Dodatkowe języki można znaleźć w przewodniku 
referencyjnym połączeń. 

Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Zadania PCA 

1 Kąpiel/pielęgnacja osobista/karmienie 15 Monitorowanie diety/przygotowywanie 
posiłków/edukacja 

2 Opatrunek/rozbieranie się 16 Karmienie 

3 Pielęgnacja jamy ustnej 17 Przypomnienie/wskazówka dotycząca 
leku 

4 Pielęgnacja toalety/jelit i pęcherza 
moczowego 18 Pranie 

5 Toczenie, pozycjonowanie i przenoszenie 19 Lekkie prace domowe 

6 Pomoc w morfologii/ruchomości/transferie 21 Praca na świeżym powietrzu (np. rośliny 
wodne, podajnik ptaków) 

7 Monitorowanie stanu skóry 22 Stwórz łóżko 
8 Pielęgnacja/obserwacja skóry 23 Sklep spożywczy / działy spożywcze 

9 Pielęgnacja/zabiegi pielęgnacyjne skóry 25 Prywatna działalność (płacenie 
rachunków, komunikacja) 

10 Pielęgnacja cewnika (z wyłączeniem 
wprowadzania lub wyjmowania cewnika) 26 Socjalizacja/hobbie 

11 Opieka stomijna 27 Towarzyszą wizycie lekarskiej 
12 Pielęgnacja tracheotomii 28 Współpracuj z inną lokalizacją 
13 Podawanie rurki wspomagającej 29 Przekąski/lekkie posiłki 

14 Ćwiczenia bierne i aktywne w zakresie 
ruchu 

Zadania odzyskiwania 

30 Kąpiel/pielęgnacja osobista/karmienie 38 Przypomnienie/wskazówka dotycząca 
leku 

31 Opatrunek/rozbieranie się 39 Instrukcje, nauka, wskazówka 
32 Pielęgnacja jamy ustnej 40 Pomoc pomocnicza, nadzór 

33 Pielęgnacja toalety/jelit i pęcherza 
moczowego 41 Umiejętności interpersonalne, 

społeczne 
34 Toczenie, pozycjonowanie i przenoszenie 42 Planowanie edukacji 

35 Pomoc w morfologii/ruchomości/transferie 43 Umiejętności w nagłych wypadkach i w 
zakresie bezpieczeństwa 

36 Monitorowanie diety/edukacja w zakresie 
przygotowywania posiłków 44 Zarządzanie pieniędzmi 

37 Karmienie 
Zadania domownika 

50 Przypomnienie/wskazówka dotycząca leku 54 Stwórz łóżko 
51 Pranie 55 Sklep spożywczy / sprawy 
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52 Utrzymanie porządku 57 Prywatna działalność (płacenie 
rachunków, komunikacja) 

53 Praca na świeżym powietrzu (np. rośliny 
wodne, podajnik ptaków) 58 Przygotowanie i planowanie posiłków 

Wybierz zadania 
60 Ciężkie czyszczenie 62 Rutynowe obowiązki 
61 Praca na podwórku   

Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Zadania CLSS  

70 Monitorowanie diety/edukacja w zakresie 
przygotowywania posiłków 74 Planowanie edukacji 

71 Przypomnienie/wskazówka dotycząca leku 75 Umiejętności w nagłych wypadkach i w 
zakresie bezpieczeństwa 

72 Instrukcje, nauka, wskazówka 76 Zarządzanie pieniędzmi 
73 Umiejętności interpersonalne, społeczne 77 Bezpieczeństwo/Monitorowanie 

Zadania ILST 
80 Monitorowanie diety/edukacja w zakresie 

przygotowywania posiłków 
83 Planowanie edukacji 

81 Umiejętności interpersonalne, społeczne 84 Umiejętności w nagłych wypadkach i w 
zakresie bezpieczeństwa 

82 Instrukcje, nauka, wskazówka 85 Zarządzanie pieniędzmi 
Zadania towarzyszące 

88 Przygotowanie lekkiego posiłku 93 Towarzyszą wizycie lekarskiej 
89 Przypomnienie o przyjęciu leku 94 Współpracuj z inną lokalizacją 
90 Bezpieczeństwo/monitorowanie 95 Zakupy/transakcje 
91 Socjalizacja/hobby 96 Pomoc przy rozmowach telefonicznych 
92 Towarzysz na spacerach   
Zadania w zakresie poradnictwa w zakresie 

zdrowia psychicznego Ocena stanu zdrowia 

97 Ocena i leczenie zdrowia psychicznego 99 Klient zmienił status 
Wsparcie, planowanie zadań brokera wsparcia trenera 

98 Opracowywanie i zatrudnianie PCA w 
ramach planu usługowego   

Zdrowie domu 
130 Kąpiel/pielęgnacja osobista/karmienie 140 Ubieranie się/rozbieranie się 

131 Pielęgnacja jamy ustnej 141 Pielęgnacja toalet/jelit i pęcherza 
moczowego 

132 Toczenie, pozycjonowanie i przenoszenie 142 Pomoc w morfologii/ruchomości 
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133 Obserwacja skóry 143 Pielęgnacja/kuracja skóry 
134 Pielęgnacja cewnika  144 Opieka stomijna 

135 Ćwiczenia bierne i aktywne w zakresie 
ruchu 145 Przygotowanie posiłku  

136 Karmienie 146 Przypomnienie/wskazówka dotycząca 
leku 

137 Pranie 147 Lekkie prace domowe 

138 Środki ostrożności dotyczące 
bezpieczeństwa/upadków 148 Środki ostrożności dotyczące tlenu 

139 Specjalne środki ostrożności — kontakt, w 
powietrzu, w krwi 149 Monitoruj wlot i wydajność 

Służba przedzawodowa 
150 Czas wykształcenia 153 Praca wolontariacka 

151 Eksploracja kariery 154 Szkolenie dotyczące bezpieczeństwa i 
mobilności w miejscu pracy 

152 Odpowiednia higiena i umiejętności 
społeczne w pracy   

Wspierane zatrudnienie 
156 Przygotowanie i/lub ocena pracy 158 Wykonywanie godzin pracy 
157 Transport 159 Adaptacje  

 
Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Ident
yfikat

or 
zadan

ia 

Opis 

Zrzeczenie się praw do autyzmu 

160 Nadzór i szkolenie w miejscu pracy 167 Wsparcie w domu/wspólnoty w 
realizacji celów osobistych 

161  Instrukcje/Szkolenia wymagające 168 Podaj, gdy nie możesz zadbać o siebie 

162 Wdrażanie strategii w planie usług 169 Pomoc dla osób normalnie 
świadczących opiekę  

163 Szkolenie lub praktyka w zakresie 
podstawowych umiejętności życiowych  170 Ocena/ocena potrzeb 

behawioralnych/klinicznych  

164 Instrukcja/szkolenie do życia/pracy w 
społeczności 171 Opracowanie planu zachowań  

165  Pomoc w codziennych 
czynnościach/potrzebach życiowych 172 

Przeszkolenie poszczególnych 
osób/rodzin/dostawców w zakresie 
wdrażania planu 

166  Wskazówki i nadzór nad działaniami 173 Ocena skuteczności planu 
behawioralnego 

Zrzeczenie się praw w zakresie zdrowia psychicznego 
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201 Kąpiel/pielęgnacja osobista/karmienie 214 Zakupy/błędy spożywcze 
202 Opatrunek/rozbieranie się 215 Pranie 
203 Pielęgnacja jamy ustnej 216 Utrzymanie korzyści/uprawnień 
204 Monitorowanie diety/edukacja w zakresie 

przygotowywania posiłków 
217 Różne. Prywatna działalność 

205 Przypomnienie/wskazówka dotycząca leku 218 Odrzucanie nadużywania substancji 
206 Umiejętności interpersonalne, społeczne 219 Zaplanuj wizyty u lekarza 
207 Umiejętności w nagłych wypadkach i w 

zakresie bezpieczeństwa 
220 Socjalizacja/hobbie 

208 Zarządzanie pieniędzmi 221 Maks. pomoc w utrzymaniu porządku 
209 Towarzysz wizycie lekarskiej 222 Pomoc w modyfikacji utrzymania 

porządku 
210 Pomoc w transporcie publicznym 223 Min. pomoc w utrzymaniu porządku 
211 Ćwiczenie 224 Pomoc w utrzymaniu porządku 
212 Ułatwienie/zachęcanie do radzenia sobie z 

problemami 
225 Niezależne sprzątanie 

213 Ułatwianie naturalnych wsparć   
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