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在上面写下您的 Santrax ID，以便于参考 

 
英语免费电话。请参阅您的呼叫参考指南，了解其他语言。 

 
 

 

任务 

ID 描述 任务 

ID 描述 

PCA 任务 
1 洗澡/个人护理/梳洗 15 饮食监测/膳食准备/教育 
2 穿衣/脱衣 16 喂食 
3 口腔护理 17 用药提醒/提示 
4 厕所/肠道和膀胱护理 18 洗衣房 
5 车削、定位和转移 19 轻巧的家务 
6 协助行走/移动/转移 21 户外作业（即水厂、填装喂鸟器） 
7 监测皮肤状况 22 卧床 
8 护肤/观察 23 杂货店/杂货店 
9 护肤/治疗 25 个人业务（账单支付、通信） 
10 导管护理（不包括导管插入或取出） 26 社交/业余爱好 
11 造口护理 27 医疗预约的陪同 
12 气管切开护理 28 陪同到其他地点 
13 协助管饲 29 小吃/便餐 
14 被动和主动的运动练习范围   

恢复任务 
30 洗澡/个人护理/梳洗 38 用药提醒/提示 
31 穿衣/脱衣 39 教学、教学、提示 
32 口腔护理 40 支持性协助、监督 
33 厕所/肠道和膀胱护理 41 人际交往、社交技能 
34 车削、定位和转移 42 教育规划 
35 协助行走/移动/转移 43 紧急和安全技能 
36 饮食监测/膳食准备教育 44 资金管理 
37 喂食   

家庭主妇任务 
50 用药提醒/提示 54 卧床 
51 洗衣房 55 杂货店/杂货店 
52 客房服务 57 个人业务（账单支付、通信） 
53 户外作业（即水厂、填装喂鸟器） 58 膳食准备和计划 

Chore 任务 
60 重度清洁 62 常规家务 
61 庭院   

任务 

ID 描述 任务 

ID 描述 

CLSS 任务  
70 饮食监测/膳食准备教育 74 教育规划 
71 用药提醒/提示 75 紧急和安全技能 
72 教学、教学、提示 76 资金管理 
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73 人际交往、社交技能 77 安全/监控 
ILST 任务 

80 饮食监测/膳食准备教育 83 教育规划 
81 人际交往、社交技能 84 紧急和安全技能 
82 教学、教学、提示 85 资金管理 

伴随任务 
88 简餐准备 93 医疗预约的陪同 
89 用药提醒 94 陪同到其他地点 
90 安全/监控 95 购物/差事 
91 社交/爱好 96 协助接听电话 
92 随行   

心理健康咨询任务 健康评估 
97 心理健康评估和治疗 99 客户的状态发生了变化 

支持、规划教练支持经纪人任务 
98 制定和聘用 PCA 的服务计划   

家庭健康 
130 洗澡/个人护理/梳洗 140 穿衣/脱衣 
131 口腔护理 141 厕所/肠道和膀胱护理 
132 车削、定位和转移 142 协助行走/活动 
133 皮肤观察 143 护肤/治疗 
134 导管护理  144 造口护理 
135 被动和主动的运动练习范围 145 膳食准备  
136 喂食 146 用药提醒/提示 
137 洗衣房 147 轻巧的家务 
138 安全/坠落预防措施 148 氧气注意事项 
139 特殊预防措施 - 接触、空气传播、血传播 149 监控进气和输出 

入职前服务 
150 教育时间 153 志愿者工作 
151 职业探索 154 工作场所安全和移动性培训 
152 适合工作的卫生和社交技能   

支持的就业 
156 工作准备和/或评估 158 执行工作时间 
157 运输 159 适应  

 
任务 

ID 描述 任务 

ID 描述 

自闭症豁免 
160 在工作现场监督和培训 167 支持家庭/社区实现个人目标 
161  需要的指导/培训领域 168 在无法照顾自己时提供 
162 实施服务计划策略 169 为通常提供护理的人提供救济  
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163 基本生活技能的培训或实践  170 评估/评价行为/临床需求  
164 在社区生活/工作的指导/培训 171 制定行为计划  
165  协助日常活动/日常生活需求 172 培训个人/家庭/供应商实施计划 
166  活动的线索和监督 173 评估行为计划的有效性 

心理健康豁免 
201 洗澡/个人护理/梳洗 214 杂货店购物/杂货店 
202 穿衣/脱衣 215 洗衣房 
203 口腔护理 216 维护福利/权利 
204 饮食监测/膳食准备教育 217 杂项 个人业务 
205 用药提醒/提示 218 拒绝物质滥用 
206 人际交往、社交技能 219 安排医疗保健预约 
207 紧急和安全技能 220 社交/业余爱好 
208 资金管理 221 客房部最大协助 
209 陪同医疗保健预约 222 客房服务调制辅助 
210 协助公共交通 223 客房部最小协助 
211 练习 224 客房服务待机协助 
212 促进/鼓励应对技能 225 客房服务独立 
213 促进自然支持   
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