Sandala

Lista de tareas de Carolina del Norte

ID de . .. ID de . ..
Descripcion Descripcion
tarea tarea
10 | Bafera o ducha 340 Limpiar utensilios/platos, vaciar la
basura
20 | Parte superior del cuerpo 350 | Paquetes abiertos
30 | Parte inferior del cuerpo 360 | Preparacion y limpieza del equipo
40 Trzinsferenua/posmlon de 370 | Calentar/ensamblar alimentos
bafera/ducha
50 | Bafio de la cama 380 | Traslado desde/hacia la silla
60 | Bano de esponja 390 | Hacia/desde la cama
70 Traslado adl.C|onaI (reposicion en 400 | Hacia/desde Ia silla
cama, cambio de cama ocupada)
80 | Champu/cuidado capilar 410 | Hacia/desde el inodoro
90 Cuidado de la pllel (incluye Ia\{arse la 420 | Hacia/desde el scooter
cara/manos, cuidado de los pies)
100 | Cuidado de las unas 430 | Hacia/desde el cochecito
110 | Cuidado de la boca/oral/dentadura 440 | Hacia/desde silla de ruedas
120 | Afeitado 450 | Hacia/desde el vehiculo
130 | Péngase ropa/zapatos/calcetines 460 | Champu/cuidado capilar
140 | Quitese la ropa/zapatos/calcetines 470 Cuidado de la p.lel (incluye Ia\{arse la
cara/manos, cuidado de los pies)
150 | Sujetadores de ropa y calzado 480 | Maquillaje
160 | Ayudar con TEDS 490 | Cuidado/recortamiento de ufas
170 | Ayudar con los brackets/divisores 500 | Cuidado de la boca/oral/dentadura
180 | Ayudar con las carpetas 510 | Afeitado
s Errores para ayudar con las AVD (solo
190 | Ayudar con protesis 520 CAP)
200 | Traslado desde/hacia la cama 530 | Supervision de la PA
210 Aml.oula-crlon de habitacion a 540 | Monitorizacion de la glucosa en sangre
habitacion
220 | Ayudar con las escaleras 550 Recqrdatorlos de autoadministracion de
medicamentos
230 | ROM pasivo/activo 560 ]Iciiisa(l:omponer y eliminar la impactacion
240 | Giro/reposicién 570 ,IA\\/cthades de asistencia con liquidos
250 | Quitar/tirar/abrochar las prendas 580 | Tratamiento con O2
260 | Higiene después de ir al bano 590 | Cuidado/irrigacién de la ostomia
270 | Traslado hacia/desde BSC o inodoro 600 Ca,mb|o del apdsito estgn.l. (herido de
mas de 48 horas de antigliedad)
280 | Ayudar a cortar alimentos 610 | Aspiracién nasofaringea
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290 | Ayudar con la alimentacion 620 | Aspiracion, orofaringea
300 | Ayudar con el uso de utensilios 630 | Atencion de traqueostomia
310 | Levante la extremidad hasta la boca 640 | Cateterismo/irrigacion urinaria
320 | Alimentacion por sonda 650 | Irrigacidon de heridas
Limpiar el area de servicio de Alimentacion por sonda y alimentacién
330 . 660 L
comidas por sonda gastrica
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