
 

Lista de tareas de Carolina del Norte 
 

Escriba su ID de Santrax arriba para facilitar la referencia 

 
Números gratuitos en inglés. Consulte su Guía de referencia de llamadas para obtener más idiomas. 

 
 

ID de 
tarea Descripción ID de 

tarea Descripción 

10 Bañera o ducha 340 Limpiar utensilios/platos, vaciar la 
basura 

20 Parte superior del cuerpo 350 Paquetes abiertos 
30 Parte inferior del cuerpo 360 Preparación y limpieza del equipo 

40 Transferencia/posición de 
bañera/ducha 370 Calentar/ensamblar alimentos 

50 Baño de la cama 380 Traslado desde/hacia la silla 
60 Baño de esponja 390 Hacia/desde la cama 

70 Traslado adicional (reposición en 
cama, cambio de cama ocupada) 400 Hacia/desde la silla 

80 Champú/cuidado capilar 410 Hacia/desde el inodoro 

90 Cuidado de la piel (incluye lavarse la 
cara/manos, cuidado de los pies) 420 Hacia/desde el scooter 

100 Cuidado de las uñas 430 Hacia/desde el cochecito 
110 Cuidado de la boca/oral/dentadura 440 Hacia/desde silla de ruedas 
120 Afeitado 450 Hacia/desde el vehículo 
130 Póngase ropa/zapatos/calcetines 460 Champú/cuidado capilar 

140 Quítese la ropa/zapatos/calcetines 470 Cuidado de la piel (incluye lavarse la 
cara/manos, cuidado de los pies) 

150 Sujetadores de ropa y calzado 480 Maquillaje 
160 Ayudar con TEDS 490 Cuidado/recortamiento de uñas 
170 Ayudar con los brackets/divisores 500 Cuidado de la boca/oral/dentadura 
180 Ayudar con las carpetas 510 Afeitado 

190 Ayudar con prótesis 520 Errores para ayudar con las AVD (solo 
CAP) 

200 Traslado desde/hacia la cama 530 Supervisión de la PA 

210 Ambulación de habitación a 
habitación 540 Monitorización de la glucosa en sangre 

220 Ayudar con las escaleras 550 Recordatorios de autoadministración de 
medicamentos 

230 ROM pasivo/activo 560 Descomponer y eliminar la impactación 
fecal 

240 Giro/reposición 570 Actividades de asistencia con líquidos 
IV 

250 Quitar/tirar/abrochar las prendas 580 Tratamiento con O2  
260 Higiene después de ir al baño 590 Cuidado/irrigación de la ostomía 

270 Traslado hacia/desde BSC o inodoro 600 Cambio del apósito estéril (herido de 
más de 48 horas de antigüedad) 

280 Ayudar a cortar alimentos 610 Aspiración nasofaríngea 



 

Lista de tareas de Carolina del Norte 
 

Escriba su ID de Santrax arriba para facilitar la referencia 

 
Números gratuitos en inglés. Consulte su Guía de referencia de llamadas para obtener más idiomas. 

 
 

ID de 
tarea Descripción ID de 

tarea Descripción 

290 Ayudar con la alimentación 620 Aspiración, orofaríngea 
300 Ayudar con el uso de utensilios 630 Atención de traqueostomía 
310 Levante la extremidad hasta la boca 640 Cateterismo/irrigación urinaria 
320 Alimentación por sonda 650 Irrigación de heridas  

330 Limpiar el área de servicio de 
comidas 660 Alimentación por sonda y alimentación 

por sonda gástrica 
 


	Employee ID: 
	PHONE NUMBERS:  


